Тема: Организация работы Центров игровой поддержки детей в детском саду.
Докладчик: О.В.Шведова, старший воспитатель МАДОУ «Центра развития ребёнка - детский сад «Чебурашка»
[bookmark: _GoBack]Повышение психологической и педагогической компетентности родителей в области воспитания, обучения, развития и взаимодействия с детьми, повышение эффективности семейной социализации дошкольников через центр игровой поддержки ребенка. 
(Слайд) Центр игровой поддержки ребенка – это возможность:  
- получения компетентной помощи по сложным вопросам воспитания и развития;
- наблюдения за детьми в рамках целенаправленно созданного социального взаимодействия со сверстниками;
- обмена, пусть небольшим, но уже опытом воспитания ребенка;  
- получения необходимых родителям педагогических умений и навыков;
- эффективной стимуляции речевого и умственного развития малыша;
- активного исследования окружающего мира, и формирования к нему чувства безопасности и доверия;
- безболезненной адаптации к детскому саду;
- для родителей — это уникальная возможность стать частью системы дошкольного воспитания;
(Слайд) Цель работы Центра игровой поддержки ребенка - развитие детей раннего возраста на основе использования в практике воспитания современных игровых технологий и адаптация ребенка к  поступлению в дошкольное учреждение.
Задачи деятельности Центра игровой поддержки детей:
- оказание содействия в социализации детей раннего возраста на основе игровой деятельности;
- обучение родителей способам применения различных видов игровых средств взаимодействия с детьми раннего возраста, обучение организации развивающих игр;
- консультирование родителей по вопросам создания развивающей среды в условиях семейного воспитания;
- разработка индивидуальных программ игровой поддержки и организации психолого-педагогического сопровождения ребёнка раннего возраста (по необходимости).
(Слайд) Организация работы Центра игровой поддержки детей:
1.В ЦИПР принимаются все желающие дети в возрасте от 0 месяцев до 5 лет, а также дети дошкольного возраста, не посещающие детский  сад и детей, имеющих нарушение в развитии.
2.В «Центре игровой поддержки ребенка» наполняемость групп при  организации групповой работы с детьми не более 10 человек. В работе групп предполагается обязательное участие родителей (законных представителей). Для проведения занятий предполагается привлечение специалистов из различных учреждений. Продолжительность групповой работы с детьми составляет не более 1  часа со сменой направлений деятельности. 
3.Занятия проводятся 1 раз в неделю с 10 до 12 часов - суббота.
4.Воскресение - консультативный день в формате дистанционного консультирования при помощи технических средств связи.
5.Направления совместной деятельности взрослого и детей с учётом интеграции образовательных областей: развитие движений (физическое); оздоровительные гимнастики (дыхательная, ортопедическая, массаж, зрительная, пальчиковая и т.д.) – физическое; социальное развитие: коммуникативные игры, совместные и игры рядом (социально-личностное); познавательное развитие (предметная деятельность или занятия с дидактическим материалом, речевое развитие, сюжетно-ролевая игра) (познавательно-речевое); продуктивная деятельность вместе с родителями (художественно-эстетическое); музыкальное развитие (художественно-эстетическое).
Особенности проведения игровых сеансов
 Занятия в группе направлены на психолого-педагогическое просвещение родителей по вопросам воспитания и развития детей раннего возраста, а также развитие эмоциональных отношений между мамой и малышом.
Особое внимание уделяется развитию у детей познавательных навыков, любознательности, общительности, активности, стимулирующих общее творческое развитие ребенка.
В групповой совместной деятельности мы обогащаем восприятие малышей художественными впечатлениями, способствуем эмоциональному   постижению им окружающей действительности, целенаправленно формируем изобразительные умения и навыки. Для разговоров, бесед с детьми подбираем произведения изобразительного искусства, в которых художественный образ доступен их пониманию и вызывает эмоциональный отклик.   
В музыкально-художественной деятельности ребёнок накапливает чувственный опыт взаимодействия  с этим сложным видом искусства. Он осваивает умение подпевать элементарные попевки, двигательно интерпретировать простейший метроритм. 
Специалистами ЦИПР создаются специальные психолого-педагогические условия для формирования у ребенка таких свойств личности как самостоятельность, уверенность в себе, доброжелательное отношение к людям. 
Главным и необходимым достижением поставленных задач  являются отношения между мамой (папой) и ребенком.
Игровой сеанс в ЦИПР объединяет несколько видов деятельности детей единой темой, и имеют определенный алгоритм. Для детей раннего возраста важно следовать ему. Это имеет большое значение для успешной социализации ребенка и помогает в снижении его тревожности. Знакомый алгоритм помогает малышам легко переходить от одной деятельности к другой, к началу и окончанию игрового сеанса.
(Слайд)   Алгоритм игрового сеанса:	
· приветствие;
· знакомство с новым персонажем;
· музыкально – ритмические  игры;
· взаимодействие с персонажем в игре;
· творческая продуктивная деятельность;
· игровая деятельность по инициативе ребенка, индивидуальная координации деятельности детей и взрослых педагогом;
· прощание.
Арт-технологии в работе с детьми и родителями ЦИПРа
В современном технологичном, напряжённом мире, необходимо сберечь здоровье наших детей, как физическое, так и эмоциональное, психическое.  Поэтому, мы сочли возможным создать свою модель использования арт-технологий. 
Арт-терапия является ценным инструментом в деятельности нашего ЦИПРа. Она  представляет собой методику   развития личности при помощи разных видов и форм искусства и творчества.  Взаимодействие педагогов центра игровой поддержки и родителей малышей  помогает в этом.  
Мы не ставим своей целью сделать ребёнка художником или музыкантом. Арт-терапия направлена, в первую очередь, на решение психологических и педагогических проблем.
В арт-терапевтической работе может принимать участие практически каждый человек, независимо от своего возраста. Это не требует наличия у него способностей к творчеству.
Арт-терапия помогает устанавливать отношения между людьми. Посредством искусства, игровой терапии  человек не только выражает себя, но и больше узнает о других.
Первый раз в детский сад  –   это стрессовая ситуация для неокрепшего организма ребенка. При правильно подобранном виде искусства  укрепляется волевой и эмоциональный фон малышей. В процессе творчества тренируется умение самовыражаться, происходит самоутверждение, удовольствие от полученного результата вызывает положительные эмоции. Большое количество положительных эмоций за день формирует оптимистичный настрой личности в жизни. 
Сколько же еще пользы приносит арт-искусство?  Родители, работая с ребенком, снимают психологическое напряжение, избавляются от отрицательных эмоций, налаживают близкий контакт, укрепляют родственные связи. 
Безусловно, овладеть арт-терапией профессионально, прочитав соответствующую литературу, невозможно, но воспользоваться некоторыми ее приемами родителям стоит. И наша задача решаема:
· мы подскажем родителям, пришедшим на занятия в центр  
     игровой поддержки ребёнка, что это такое, 
· мы научим, как это делать, 
· мы вместе увидим   результат.
Чтобы воспитать в ребенке устойчивость к стрессовым ситуациям, любовь к прекрасному и к познавательной деятельности, а также развить  умственные способности, мы используем такие приемы  арт-терапии:  (Слайд)
· игротерапия с использованием песка, воды, крупы, теста;
· терапия изобразительным искусством: рисование, лепка, аппликация, коллаж;
· танцедвигательная и музыко-терапия;
· природотерапия:  наблюдение за животными и птицами. 
Данная модель работы центра игровой поддержки ребёнка носит социализирующую и развивающую направленность. Она позволяет педагогу оценить детско-родительские отношения, особенности эмоциональной экспрессии родителя и уровень развития ребенка, что поможет наилучшим образом  развитию   отношений «педагог – родитель – ребёнок».
При игровом сеансе арт-терапии необходимо: (Слайд)
· работать совместно, но каждый над своим делом; 
· часто смотреть в глаза ребёнка;
· помогать  малышу при необходимости;
·  не отвлекаться от работы;
· сохранять спокойствие всегда;
· создать приятную  атмосферу (при необходимости включить тихую музыку или голоса природы); 
· обсудить процесс   по его окончании;
· дать положительную оценку  детскому творчеству.
В работе с детьми и родителями следует учитывать, что арт-искусство обеспечивает удерживание, благодаря чему ребенок и родитель могут безопасно взаимодействовать друг с другом и получать при этом удовлетворение, располагаясь рядом на детских стульчиках. Участие в ЦИПР как матерей, так и отцов очень ценно. 
Предлагая изобразительные материалы, соответствующие возрасту ребенка, и используя не директивные варианты работы, педагог побуждает родителя следовать за ребенком, воздерживаться от поучений и вмешательства в его игру. Создание изобразительной продукции дополняется установлением отношений, взаимодействием и наблюдением. Мы предоставляем ребенку и родителю такие материалы и организованные виды совместной деятельности, которые наилучшим образом ещё и способствуют развитию их отношений. 
Свободная игра в детско-родительской группе также стимулирует взаимодействие между родителями и обмен мнениями по поводу подходов к воспитанию. Она  облегчает   взаимодействие между детьми, в то время как родители находятся рядом. 
Работа в центре игровой поддержки с использованием песочной терапии, игр с крупой, тестом, водой способствует развитию взаимного доверия и навыков участия в совместной деятельности, соблюдению очередности действий, развитию близости и взаимной привязанности, а также получению опыта сепарации, то есть эмоционального отделения детей от родителей. 
 Предметно-развивающая среда ЦИПР предусматривает наличие образных и двигательных игрушек, пирамидок,  и разного оборудования - костюмы, кухня,  кукольный домик, песочница, ёмкости для воды и крупы с набором сачков и игрушек для вылавливания, кубики для строительства, мольберты. На отдельных столах   разложены соответствующие возрасту детей пазлы, кубики с разрезными картинками, различные рамки-вкладыши, отдельно расположен книжный уголок, мягкий уголок отдыха, используемый в том числе и для организации индивидуальной коррекционно-развивающей работы с детьми. 
 Встречи в ЦИПР имеют определённый игровой ритуал: начинаются с песенки «Встречалочка», завершаются песенкой «Прощалочка». Использование танцедвигательной и музыкотерапии на протяжении игрового сеанса в ЦИПР способствуют положительному настрою всех участников занятий.
Все используемые в арт-терапии материалы подобраны с учетом уровня развития ребенка и применяются для усиления коммуникации. Ограничения касаются в основном проявлений контролирующего поведения со стороны родителей и небрежного обращения с изобразительными средствами.

